
手遊びや制作などの動画配信 

を行っています。二次元バーコード 

を読み込んでください。 

 

所沢市こども支援センター 

        ルピナス      

２０２２年 ４月  

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

☆マーク行事 

申し込み開始 

 
 

  マーガレットさん 

と話そう！ 

（作業療法士）

 

休館日  

 

４月生まれの 

誕生児ウィーク 

４/１７まで

 休館日 親子でわくわく 

～ミニ 

こいのぼり製作～ 

子育てコンシェルジュ

と話そう！ 

 

 

☆オンラインで 

あそぼう♪ 

～あつまれ！０歳児～ 

ルピナスの保健室 

 

休館日 ☆親子おはなしかい 

 

 

☆オンラインで 

あそぼう♪ 

～あつまれ！０歳児～ 

 休館日 

 

 

※当面の間、所沢市外に在住の方は、利用はできません。 

※行事の時間や詳細は、裏面をご覧ください。 

※☆マークは事前申し込みが必要となります。申し込みは１日から来館のみの受付とさせて頂きます。 

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、行事の開催を中止させて頂く場合があります。 

 

４月の行事 利用時間 9：30～16：00 

TEL  04-2922-2117 

休館日は 

水曜です。 

〈ひろばの利用について〉 

当面の間、以下の通り感染症防止対

策を実施します。 

 ①開設時間 

9:30～12:00／13:30～16:00 

 ②休止時間 

12:00～13:30（消毒作業等） 

 ③開設中の遊具消毒 

10:30及び 14:30 

 ④市外在住者の利用中止 

 ⑤子育て支援エリア入口にて検温の 

実施（37.5℃以上の場合、利用不可） 

 ⑥イベントの自粛及び 

消毒に不向きな玩具等の利用休止 

 

※大人はマスク着用、子どもは無理のな 

い範囲でマスクの着用をお願いしま 

す。 

※おむつ交換台や授乳室の利用後は、 

備え付けの消毒セットにて各自消毒

を行って下さい。 

 

 

 

 

 

 



マーガレットさんと話そう！ ５日(火) １０：４５～１１：４５  場所：ひろば 

マーガレットの作業療法士に相談してみませんか？ 

ハイハイ・歩行などの発達や、着替えや食事などの日常生活の動作、感覚に対して 

敏感などお気軽に話しかけて下さい。 

 

４月生まれの誕生児ウィーク １１(月)～１７(日)まで 

対象：４月生まれのお子さん（4 歳のお誕生日まで） 

誕生カードのプレゼントと写真撮影ができるゲートを用意しています。 

 

親子でわくわく ～ミニこいのぼり製作～ １４日(木)～  場所：ひろば 

 ミニこいのぼりを作ってうろこに見立て、大きなこいのぼりをみんなで作ろう。 

※先着１００個 無くなり次第終了   

 

子育てコンシェルジュと話そう！ １５日(金) １０：００～１１：４５  場所：ひろば 

 子育てコンシェルジュ(保育士)に子育て相談をしてみませんか。 

 落ち着いて遊べない、ちょっと子育てにイライラなど、お気軽に話しかけて下さい。 

 

ルピナスの保健室 １９日(火) １０：００～１１：４５  場所：ひろば    

 所沢市の保健師・看護師に子どもの健康や身体の発育・発達について相談できます。 

お気軽に話しかけて下さい。 

 

親子おはなしかい ２１日(木) １１：００～１１：３０  場所：きりん  定員：８組 

 所沢図書館の方々による読み聞かせです。絵本の世界をお楽しみ下さい。 

 

 

オンラインであそぼう♪～あつまれ！０歳児～ 

自宅からルピナスとつながってみませんか？ 

オンラインで、ふれあいあそびを楽しみましょう！！ 

① １８日(月) 10：30～11：00 

対象：0～６ヵ月のお子さん 

 

②  ２５日(月) 10：30～11：00 

対象：7 ヵ月～1 歳のお誕生日の前日までのお子さん 

 

方法：「ZOOM」によるオンライン 

定員：①②各 6 組(抽選にて決定します) 

申込：E-mail のみ  t_shien@comaam.jp 

次の事項を入力の上、お申し込み下さい。 

件名「あつまれ、０歳児 ①または②を希望」 

本文 ・保護者氏名(ふりがな)と利用証番号 

・お子さんの氏名(ふりがな) 

・当日、一緒にいる兄弟の氏名(ふりがな) 

・電話番号 

締切：4/8(金) 抽選結果は 4/12(火)までに全員にメール

にてお知らせします。 

内容：オンラインによるふれあいあそび  

※ルピナスに登録している市内在住の親子さんに限らせて 

いただきます。 

※事前に ZOOM アプリのダウンロードが必要となります。 

※データ通信料などは各自、ご負担下さい。 

 

こちらからもお申込みいただけます。 

 
 

mailto:t_shien@comaam.jp

