
 
 

No.343 
所ひかり児 第 11号 

令和 8年 1月 25日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 
◇避難訓練 
  

 

2 
✱おひさまひろば 

（かざろうの日） 

  9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

3 
 

♪節分をしよう 

15：45～16：00 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

☆ハーモニカクラブ 

 16：00～17：00 

4 
♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

5 
 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

6 

🚙ペダルカー乗車日 

♪おはなしタイム 

16：15～ 

♪バスケット 

13：00～17：30 

7 
 

♪卓球 13：00～17：30 

 

8 

 

休館日 

 

9 
✱おひさまひろば 
（誕生日会/身体測定） 

  9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

10 

🚙ペダルカー乗車日 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

 

11 
 

    12 
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

13 
✱おひさまベビー  

10：30～11：30 

♪折り紙ひろば 

16：15～ 

♪バスケット 

13：00～17：30 

14 
♪卓球 16：00～17：30 

☆レッツチャレンジ 

クラブ 

 13：30～15：00 

     15 
 ✱パパ友カフェ 

  10：30～11：30 

 

16 
✱おひさまひろば 

（つくろうの日） 

  9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

17 

🚙ペダルカー乗車日 
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

☆ハーモニカクラブ 

 16：00～17：00 

 

18 
✱オンラインひかりひろば 

10：30～11：00 

♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

19 
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

20 
✱おはなしランド  

10：30～11：30 

♪バスケット 

13：00～17：30 

 

21 
♪卓球 13：00～17：30 

 

22 
◇ｴｽﾃｼﾃｨ三世代のつどい 

  10:00～12:00 

♪記録会       
9:00～11:30 

13：00～17：00 

■君はチャレンジャー 

9:00～11:30 

13：00～17：00 

23 
 

24 

🚙ペダルカー乗車日

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

 
 

25 

🚙ペダルカー乗車日 
♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

26 
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

27 
✱おひさまキッズ  

10：30～11：30 

♪Jｒ.誕生会 16：15～ 

♪バスケット 

13：00～17：30 

28 
♪卓球 13：00～17：30 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間:9:00～17:30 

休館日:第 2 日曜日 

年末年始（12/29～1/3） 

トコハピだより・ひかり 

2月号 

 

所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター 

(指定管理者：株式会社コマーム) 

所沢市中富南 4－4－1 

電話：２９９６－３９９５ 
http://comaam.jp/hikari/ 

https：//www.instagram.com/hikarijidoukan 

 

2 月の予定 

 

児童館の利用について 

【開館時間】9：00～17：30 【休館日】第 2 日曜日と年末年始 

未就学児のお子さんは保護者の方と一緒にご利用ください。 

はじめてご利用される方に『児童館使用者登録書』をご記入いただいております。 

※11：45～13：00 はおもちゃの貸し出しはお休みです。 

※12：00～13：00 の時間、小学生以上の利用はできません。 

※10 月～3 月までの小学生の利用は、保護者等の同伴がない場合は 17：00 まで 

となります。 

お願い お子様の所在確認について電話での問い合わせには対応しておりません。 

お子様の安全を守る為です。ご理解いただくようお願いいたします。 

 

ひかり児童館の SNS 情報 

ひかり児童館インスタ      ひかり児童館 YouTube 

ランチタイムのお知らせ 

 
 

 

 

 

 
 

 

土・日・祝日を含めた全開館日でランチタイムを実施しています。 

【時間】全開館日 12：00～13：00 

【対象】乳幼児とその保護者 

※イベント等で利用できない場合もあります。 

今月の休館日   

2/8（日） 

ひかり児童館からのお知らせ  

令和 7 年度 所沢郷土かるた大会 練習会 

 

 

【日時】2/2（月）、2/6（金）、2/9（月） 16：00～ 

【対象】小学生 

 ※練習相手をしてくれるお友達も大歓迎！  

 
 

 令和 7 年度 所沢郷土かるた大会（本選） 
 

【日時】2/11（水）10：00～ 

【場所】こどもと福祉の未来館 
☆予選会を勝ち抜いたお友達が出ます。 

 みなさんの熱い応援よろしくお願いします。 

 

所沢市立児童館の愛称は「トコハピ」になりました。 

「所沢でハッピー！」所沢市の児童館が楽しい時間を 

過ごせる「幸せな場所」であってほしい。そんな思いが 

込められた名前です。 

エステシティ三世代のつどい 
 

昔遊びコーナーを用意しています。児童館は、かみしばいやさ

んを行います。昔遊びを通して楽しく遊びましょう♪ 
 

【日時】２月 22 日（日）10：00～12：00 

【場所】中富南コミュニティセンタ― 

【紙芝居の時間】 1 回目 10：30 

         ２回目 11：30 
  

 

✱乳幼児対象 🚙ペダルカー乗車（可能）日 ♪小学生以上対象 ■中学生以上対象 ◇全般対象 ☆登録制クラブ（小学生対象） 

節分をしよう 
 みんなで豆まきをしてオニを追い出し福を招きましょう！  

 

【日時】２月 3 日（火）15：45～16：00 

【対象】小学生 
  

 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター～ 

親子で楽しく遊べるひろば 

   

☆おひさまベビー 
０歳児（R6.4.2 生まれ～現在）対象の活動です。 

【日  時】2/13（金）10：30～11：30 

【内 容】「からだを動かしてあそぼう」 
 

☆おひさまキッズ 
1 歳児（R5.4.2～R6.4.1 生まれ）対象の活動です。 

【日 時】2/27（金）10：30～11：30 

【内 容】「パラバルーンであそぼう」   

〇中高生タイム 

 
 

 

中高生集まれ！勉強、おしゃべり、 

スポーツ、ゲーム…  

中高生だけの特別な時間！ 

「こんなことをしてみたい」リクエストも受付中！ 
 

 

 

 

【日時】毎週水曜日（祝日以外）  

17：30～19：00 

【対象】中学生・高校生 

☆折り紙ひろば☆ 

 
 

「かわいいシマエナガ」 

を作ろう！ 
 

 

 

 

【日時】2/13（金） 

16：15～ 
【対象】小学生以上 

乳幼児さんも参加できます。 

※保護者同伴 

☆Ｊｒ.誕生会☆ 

 

たん生月のお友達あつまれ！みんなでお祝いしよう♪ 

バースデーカードプレゼント☆ 

誕生月の星座のはなしもするよ！ 
 

【日時】2/27（金） 16：15～ 

【対象】小学生以上 

☆放課 GO！☆ 
 

 

水曜日はひかり児童館にみんなあつまれ～！！ 
 

【日時】毎週水曜日 16：00～  

【対象】小学生以上 

【内容】 

2/４  Big バレーボール 

2/18  新聞戦ゲーム 

2/25 ドッチボール＋ 

ドッジボールをしよう！ 

 

 

 

 

 

【日時】火曜日・木曜日 ※祝日以外 
 

低学年（１・２・３年）16：00～16：15 

高学年（４・５・６年）16：15～16：30 

※時間中はプレイルームと集会室は、 

ドッジボール専用のお部屋となります。 

卓球をしよう！ 

 

 

 

 

【日時】月曜日・水曜日・土曜日 ※祝日以外 

13：00～17：30  
※ 2/14（土）は 16：00～となります。 

【対象】小学生以上 
※１回の申し込みで 15 分できます。 

※行事がある日は利用できない場合があります。 
※2/14(土)は、クラブ活動のため 16：00～となります。 

バスケットボールをしよう！ 

 

 

【日時】月曜日・水曜日 16：00～17：30 

金曜日     13：00～17：30 
 

 

【対象】小学 5・6 年生、中学生、高校生 

 

※１回の申し込みで 15 分できます。 
※ゴール修理中の為、ドリブルやボードに当てる等の利用と

なります。行事のため利用できない場合もあります。 

子育中の親子が安心して遊べる場です。また、子育てに関する相談や、情報の提供も行っています。 

妊娠期の方とその家族の方もお気軽にご利用ください。  

☆記録会☆ 

 

 

 
 

色々チャレンジして記録に挑戦しよう！ 

【日時】2/22（日） 

9:00～11:30・13:00～17:00 

【対象】小学生 
 

☆君はチャレンジャー☆ 
【日時】2/22（日） 

9:00～11:30・13:00～17:00 

【 対象】中学生以上 

小学生・中高生向け事業 

乳幼児向け事業 

 

おひさまひろば 

【時間】9：30～11：30 

 

 

 

 

 

 

◎2/2（月） 『かざろうの日』 

        雪だるまを作って図書室にかざろう！ 

☆11：20 から「体操」「おはなし会」を行います。 

 

 

 

 

◎2/9（月） 『身体測定＆お誕生日会』 

2 月生まれのお子さんのお誕生日会を行います。 

身体測定はどなたでも計測できます。 

（身体測定カードをお渡しします。） 

☆11：00 から「お誕生日会」を行います。 

 

◎2/16（月） 『作ろうの日』 

        おひなさまをつくろう！ 

2 月の「ぽれぽれカフェ」はお休みです。 

次回は、3/4（水）となります。 

オンラインひかりひろば 

おうちにいながら児童館とつながるオンラインの子育てひろばです。 

ふれあいあそびやおしゃべりなどを楽しみましょう。 

Zoom アプリを使用します。 

【日 時】2/18（水）10：30～11：00  

【申込み】2/2（月）～ ※電話か事務室へお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステーション 5、スイッチ coming soon! 
～中学生・高校生対象！！！～ 

 
 

 

 

「中高生専用ルーム（ひかりステーション）」あり。 

その他、ダンス用「三面鏡（稼働式）」や、 

「ソファー」「ビーズクッション」「エアーホッケー」 

「マンガ」「参考書」「テラス席」など設備も充実！ 

ニンテンドー プレイ 

パパ友カフェ 
パパのカフェタイム。この日はパパだけの時間です。 

パパ同士で子育てのことやその他いろいろ、情報交換しましょう。 

申し込みはいりません。お気軽にご参加ください。 

【日 時】2/15（日）10：30～11：30 

【参加費】100 円（飲み物・お菓子代） 

 ※お子様の保育はありません。 

令和 8 年度 おひさまクラブ（２歳児）募集のお知らせ 

 
【対  象】令和 5 年４月２日～令和 6 年４月１日生まれの 

お子さんとその保護者 

【活動期間】令和 8 年 4 月～9 月（夏季休暇あり） 

毎週木曜日又は金曜日 

【活動時間】午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

【定  員】10 組程度 

【参 加 費】無料（ただし、教材費として 500 円集金します） 

【申 込 み】3/2（月）～3/15（日）午前 9 時～午後 5 時まで 

※電話か事務室へお申込みください。 

おはなしランド  
【絵本】「てぶくろ」  
     「読み聞かせ」と「ごっこあそび」を行います。 

【日 時】2/20（金）10：30 ～11：30 

【対 象】2～6 才のお子さんとその保護者 

【定 員】申込制 6 組 

【持ち物】水分補給できるもの 

【申込み】2/1（日）～ ※電話か事務室へお申込みください。 

ペダルカー乗車日・トヨタ GT2000 

   

【日  時】2/6（金）、2/10（火）、2/17（火） 

2/24（火）、2/25（水） 

9：00～12：00 

 ☆時間内であれば自由にのれます。順番にご利用ください。 
  

※祝日以外 

※祝日以外 

 

おはなしタイム 

 

 

 

大型絵本やパネルシアター、 

紙しばい etc…  

楽しいお話の時間 

【日時】2/6（金） 

 16：15～ 

【対象】小学生以上 

乳幼児さんも参加できます。

※保護者同伴 

https://cdn.clipkit.co/tenants/229/item_images/images/000/016/464/medium/7e48e4a5-e358-48e8-aa10-6caefc2b943d.png?1509098581
https://www.irasutoya.com/2013/06/blog-post_2974.html
https://2.bp.blogspot.com/-ttCAr8MhPIY/VuKMX0J3GOI/AAAAAAAA4zE/mMxhpOyUiqkjMhPFZOiNilUtR0Ns-8YuA/s800/computer_laptop.png
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1553242747/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zcGljYWhvc2kuZXhibG9nLmpwL2kxMC81MS8-/RS=%5eADBHb4waiyyS87HWBb5cCUd1N3QV.o-;_ylt=A2RCMZD7SJNctVIA2SCU3uV7

