
 

児童館の利用について 
【開館時間】9：00～17：30 【休館日】第 2 日曜日と年末年始 
未就学児のお子さんは保護者の方と一緒にご利用ください。 
はじめてご利用される方に『児童館使用者登録書』をご記入いただいております。 

※10 月～3 月までの小学生の利用は、保護者等の同伴がない場合 17：00 までとなります。 

※11：45～13：00 はおもちゃの貸し出しはお休みです。 

※12：00～13：00 の時間、小学生以上の利用はできません。 

お願い お子様の所在確認について電話での問い合わせには対応しておりません。 

お子様の安全を守る為です。ご理解いただくようお願いいたします。 
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所ひかり児 第 7号 

令和 8年 9月 25日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 

 

 

  
 

1  
♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

2  
♪バスケット 

13：00～17：30 

♪おはなしタイム 16：15～ 

 

3  
☆クラフトクラブ 

13：30～15：30 

♪卓球 13：00～17：30 

 
    4 

 

5  
✱おひさまひろば 

9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

♪カルタであそぼう 16:00～ 

 

6  
✱ペダルカー乗車日 

9：00～12：00 

☆ハーモニカクラブ 

16：00～17：00 

 

7  
♪放課ＧＯ！16：00～16：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：30～17：30 

■中高生タイム 

  17：30～19：00 

8 
◇避難訓練 15：00～ 

✱おひさまキッズ 

10：30～11：30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

9  
♪折り紙ひろば 

16：15～ 

♪バスケット 13：00～17：30 

 

10  
♪卓球 13：00～17：30 

11 

 

休館日 

12  
 

13  
✱ペダルカー乗車日 

9：00～12：00 

■中学生と赤ちゃん 

ふれあい事業 

10：30～11：30 

14  
✱ぽれぽれカフェ 

10：00～11：30 

♪放課ＧＯ！16：00～16：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：30～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

15  
✱おひさまベビー 

10：30～11：30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

16 
♪バスケット 

  13：00～17：30 

 

17  
♪卓球 13：00～17：30 

 

18 

 

19 
♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

♪カルタであそぼう 16:00～ 

♪ゲーム大会 

・ウ  ノ 10：30～ 

・マンカラ 13：30～ 

 

 

20  
✱ペダルカー乗車日 

9：00～12：00 

☆ハーモニカクラブ 

16：00～17：00 

 

21  
♪放課ＧＯ！16：00～16：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：30～17：30 

■中高生タイム 

  17：30～19：00 

 

22  
■中学生と赤ちゃん 

ふれあい事業 

10：30～11：30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

23  
♪バスケット 

  13：00～17：30 

 

24  
◇ハロウィンパレード 

 10：00～11：50 

♪卓球 13：00～17：30 

 

25 
♪記録会 9：00～11：30 

13：00～17：00 

♪君はチャレンジャー 

       9：00～11：30 

13：00～17：00 

 

26 
 
 

 

 

✱おひさまひろば誕生会 

9：30～11：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：00～17：30 

♪カルタであそぼう 16：00～ 

27  
 
 

 

✱ペダルカー乗車日 

9：00～12：00 

■中学生と赤ちゃん 

ふれあい事業 

10：30～11：30 

 

 

28  
 

♪放課ＧＯ！16：00～16：30 

♪卓球 13：00～17：30 

♪バスケット 16：30～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

29 

 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

■中学生と赤ちゃん 

ふれあい事業 

10：30～11：30 

 

30 
 

♪バスケット 

  13：00～17：30 

 

31  
 
 

♪卓球 13：00～17：30 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間:9:00～17:30 

休館日:第 2日曜日 

年末年始（12/29～1/3） 

トコハピだより・ひかり 

10 月号 

所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター 

(指定管理者：株式会社コマーム) 

所沢市中富南 4－4－1 

電話：２９９６－３９９５ 
http://comaam.jp/hikari/ 

https：//www.instagram.com/hikarijidoukan 

10 月の予定 

 

 

ひかり児童館の SNS 情報 

ひかり児童館インスタ      ひかり児童館 YouTube 

今月の休館日    

10/11（日） 

☆中学生と赤ちゃんふれあい事業☆  

～赤ちゃん大募集～ 

 

 

中学生とふれあいをして下さる「0～1 歳児の乳幼児親子様」を募集 

します。下記日程を参照頂き、ご都合が合う日程で大丈夫です。 

興味のある方は職員までお声がけもしくは、下記 QR コードより 

お申込みください。 
 
 
 

【日にち】10 月 13 日（火）・22 日（木）・27 日（火）・29 日（木） 

【時 間】10：30～11：30  

【場 所】所沢市立中央中学校 2F「被服室」 

     ※車で来校可能。駐車場あり。 

詳細は申込時に別途ご案内します。 

お申込みは 

こちらから➡ 
 

✱乳幼児対象 ♪小学生以上対象 ■中学生以上対象   

◇全来館者対象  ☆登録制クラブ（小学生対象） 

 

 

ひかり児童館からのお知らせ  

ハロウィンパレード 
 

 

～エステシティ自治会・中富南コミュニティセンター共催～ 
 

 

 

 

【日時】10 月 24 日（土）  

10：00～11：50 

【申込】申込必要。10/1～（電話申込可） 

【集合場所】中富南コミュニティセンター1Ｆ ホール 

【服装】仮装をして集合！！ 

☆仮装をして地域を歩き、お菓子をくれるお家を探そう！ 

ハロウィンパレードをしながら、防犯や災害について 

楽しく学ぶ事を目的としています。 

 

 

  

◇ハロウィンイベント（10/26～31） 

ハロウィンイベント 
 

【日時】10 月 26 日（月）～31 日（日） 

     9：00～17：00 

【内容】お友達にお菓子をプレゼント！合言葉は、 

    「トリックオアトリート！」 

☆令和 8 年度 所沢郷土かるた大会☆ 

 

 
 

【日 時】令和 9 年 2 月 28 日（日） 

【対 象】小学生 

  ☆毎週月曜日（※祝日以外） 16：00～ 

「所沢郷土かるた大会」に向けてカルタの練習をします！ 

☆予選会の日程は、また後日お伝えします。 
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乳幼児向け事業 

 

☆ドッジボールをしよう！☆ 

 

 

 

【日時】毎週木曜日 ※祝日以外 
エンジョイ（初心者） 16：00～16：15 

チャレンジ（中・上級）16：15～16：30 
※時間中はプレイルームと集会室は、 

ドッジボール専用のお部屋となります。 

小学生・中高生向け事業 

 

🥄ランチタイム🥄 

 

【日時】全開館日 12：00～13：00  

【対象】乳幼児とその保護者  ※小学生は利用できません 

【利用方法】来館時、職員まで「ランチ利用」とお伝えください。 

  ※12 時以降にランチを利用される場合は、児童館までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

☀ おひさまひろば ☀ 
 

  

 

10 月 5 日（月）『つくろうの日』   

 

   いろいろな形の空きビンを利用して、 

「ハロウィン風スノードーム」を作りましょう！ 

☆先着 10 組となります。 
 

 

10 月 26 日（月）『身体測定＆お誕生日会』 

 

10 月生まれのお子さんのお誕生日会を行います。 

お誕生月のお子様は 10 時 45 分までにお越しください。 

身体測定はどなたでも計測できます。 

※身体測定カードをお渡しします。 

☆11：00 から「お誕生日会」を行います。 

【時間】9：30～11：30 

所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター 

親子で楽しく遊べるひろば 
 

 

 

☆おひさまベビー 
０歳児（R7.4.2 生まれ～現在）対象の活動です。 

【日 時】10 月 15 日（木） 10：30～11：30 
 

【内 容】「絵本の読みきかせと、歌や楽器の演奏」 

 ☆所沢図書館富岡分館の職員の方が来てくださります。 

 

☆おひさまキッズ   
1 歳児（R6.4.2～R7.4.1 生まれ）対象の活動です。 

【日 時】10 月 8 日（木） 10：30～11：30 
 

 

 

【内 容】「絵本の読みきかせと、歌や楽器の演奏」 

 ☆所沢図書館富岡分館の職員の方が来てくださります。  
 

☆卓球をしよう！☆ 

 

【日 時】月曜日・水曜日・土曜日  

※祝日以外 

13：00～17：30   

 

【対 象】小学生以上  

 

※１回の申し込みで 15 分できます。 

※行事がある日は利用できない場合もあります。 

ご了承ください。 

☆バスケットボールをしよう！☆ 

～ゴールがあたらしくなりました～ 

【日 時】※祝日以外 

月曜日  16：00～17：30 

水曜日 16：30～17：30 

金曜日 13：00～17：30 
【対 象】小学生以上 

※１回の申し込みで 15 分できます。 
※行事がある日は利用できない場合もあります。 

☆中高生タイム☆ 

 

プレイステーション 5、ニンテンドースイッチ があります! 

 

 

 

 

毎週水曜日は、ひかり児童館にあつまれ～！！ 

勉強、お喋り、スポーツ、ゲーム…☆  

中高生だけの特別な時間！「こんなことをして 

みたい！」リクエストも受付中！ 
 

【日時】17：30～19：00     

【対象】中学生・高校生 

☆折り紙ひろば☆ 

 

 

～「パクパクかぼちゃ」を作ろう～ 
 

【日時】10 月 9 日（金） 

16：15～ 

【対象】小学生以上 
            

☆放課 GO！☆ 

 
 

 

【日時】毎週水曜日 16：00～16：30 

【対象】小学生以上 

【内容】10/7  リズム早口あそび 

    10/14 ふうせんあそび 

    10/21 だるまさんがころんだ 

    10/28 ペットボトル工作 

        「ペン立てをつくろう」 

子育中の親子が安心して遊べる場です。また、子育てに関する相談や、情報の提供も行っています。 

妊娠期の方とその家族の方もお気軽にご利用ください。 

☆おはなしタイム☆ 

 

  紙しばいや絵本など・・・ 

楽しいおはなしの時間 
 

 

【日時】10 月 2 日（金）16：15～ 

【対象】小学生以上 
       

☆記録会☆ 
色々チャレンジして記録に挑戦しよう！ 

 

【日時】10 月 25 日（日） 
9:00～11:30・13:00～17:00 

【対象】小学生 

 

☆君はチャレンジャー☆ 
【日時】10 月 25 日（日） 

9:00～11:30・13:00～17:00 

【対象】中学生以上 

☆Ｊｒ.おたんじょうび会☆ 

 

 

１０月生まれのお友達あつまれ～！！ 

開館中いつでもみなさんのお誕生日を 

お祝いします。 

誕生日であることを職員に伝えてください！ 

ステキなことが起こるかも？ 

 

☆かるたであそぼう☆ 

 

 

【日時】毎週月曜日 16：00～ 

    ※祝日以外  
【対 象】小学生以上 

☆みんなで一緒にカルタを楽しみながら、 

「令和 8 年度所沢郷土かるた大会」に向けて 

かるたの練習をしていきましょう！ 

 

♪ハーモニカクラブ♪ 

参加者募集！！ 

 

 

 

 

 

 
 

毎月 2 回・火曜日（第 1・第 3） 

ハーモニカで楽しく曲を吹こう！ 

 

 

【10 月見学体験日】 10/6（火）、10/20（火） 

16：00～16：30 

        ペダルカー乗車日・トヨタ GT2000         

   

【日  時】毎週火曜日 9：00～12：00 

      10 月 6 日、13 日、20 日、27 日 

☆時間内であれば自由にのれます。順番にご利用ください。 
  

ゲーム大会 
～「ウノ」と「マンカラ」をやります～ 

 

 

【日  時】10 月 19 日（月） 

☆「ウノ」10：30～11：40 

      ◎受付開始時間 10：15～ 

☆「マンカラ」13：30～14：40 

      ◎受付開始時間 13：15～ 

【対  象】小学生以上 

【定  員】申込制  

【申込期間】10/1（木）～10/15（木） 
※電話か事務室へお申込み下さい。 

みなさんの参加お待ちしてます！ 

 ぽれぽれカフェ 
 

 

 

 

 

 

 

みなさまお待たせしました♪  

久々に「ぽれぽれカフェ」を開店します♪  

この日は育児をちょっとおやすみしてお茶とお菓子でブレイクタイム♪ 

ゆったりとひとり時間、お友だちとおしゃべり、どちらも OK！ 

みなさまのご参加おまちしております。 

 

【日 時】10 月 14 日（水）  

10：00～11：30 

【参加費】100 円（飲み物・お菓子代） 

【保 育】あり 

CAFE☕ 
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