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日 月 火 水 木 金 土 

 1 

✱おひさまひろば 

（かざろうの日） 

9：30～11：30 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

 

☆クラブ募集 

2 

♪はじめて児童館 

14：00～15：00 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

3 

♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

■中高生タイム 

（児童館へ行こう） 

17：30～19：00 

4 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

5 

♪おはなしタイム 

16：15～ 

6 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

7 8 

✱おひさまひろば 

（あそぼうの日） 

9：30～11：30 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

9 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

10 

♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

 

11 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

12 

✱サークル説明会 

10：30～11：30 

♪折り紙ひろば 

16：15～ 

13 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

14 

 

休館日 

15 

✱おひさまひろば 

（つくろうの日） 

9：30～11：30 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

 

 

☆クラブ募集 

16 

✱おひさまベビー 

10：30～11：30 

☆ハーモニカクラブ 

16：00～17：00 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

17 

✱ぽれぽれカフェ 

10：00～11：30 

♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 

 

18 

（登）おひさまクラブ 
（りんごグループ） 

10:30～11:30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

19 

 

20 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

21 22 

✱おひさまひろば 

（身体測定＆ 

お誕生日会） 

9：30～11：30 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

23 

✱おひさまキッズ 

10：30～11：30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

24 

♪放課ＧＯ！16：00～ 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

■中高生タイム 

17：30～19：00 
 

25 

（登）おひさまクラブ 
（りんごグループ） 

10:30～11:30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

26 

♪Ｊｒ誕生会 

16：15～ 

27 

✱あおぞらペイント 

10:00～11:30 

♪卓球 

13：00～17：30 

♪バスケット 

16：00～17：30 

☆クラブ説明会 

28 

♪記録会 

■君はチャレンジャー 

29 30 

♪ドッジボール 

16：00～16：30 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間:9:00～17:30 

休館日:第 2日曜日 

年末年始（12/29～1/3） 

ひかりじどうかんだより  

4月号 

所沢市立ひかり児童館・子育て支援センター 

(指定管理者：株式会社コマーム) 

所沢市中富南 4－4－1 

電話：２９９６－３９９５ 
http://comaam.jp/hikari/ 

https：//www.instagram.com/hikarijidoukan 

 

児童館の利用について 
【開館時間】9：00～17：30 【休館日】第 2 日曜日と年末年始 

 

未就学児のお子さんは保護者の方と一緒にご利用ください。 

はじめてご利用される方に『児童館使用者登録書』をご記入いただいております。 

※11：45～13：00 はおもちゃの貸し出しはお休みです。 

※12：00～13：00 の時間、小学生以上の利用はできません。 

※10 月～3 月は保護者の同伴がない小学生の利用は 17：00 までとなります。 

 

ひかり児童館の SNS 情報 

ひかり児童館インスタ      ひかり児童館 YouTube 

4 月の予定 
 

ランチタイム 
 

土・日・祝日を含めた全開館日でランチタイムを実施して 

いますので、ぜひご利用ください。 

【時間】全開館日 12：00～13：00 

【対象】乳幼児とその保護者 

休館日のお知らせ 

 

今月の休館日   4/14（日） 

✱乳幼児対象 ♪小学生以上対象 ■中高生 ◇全般対象 

☆登録制クラブ（小学生対象） （登）登録制（幼児クラブ） 

 

ひかり児童館からのお知らせ  

ハーモニカクラブのお知らせ 
 

毎月第 1・第 3 火曜日にハーモニカクラブを実施しています。

みんなで楽しくハーモニカを練習しています。 

興味のある小学生は見学に来てね！ 

 

【今月の練習日】 4/16（火）  

◎初心者クラス：16：00～16：30 

◎経験者クラス：16：30～17：00 

※４月は第 3 火曜日のみ 
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子育中の親子が安心して遊べる場です。また、子育てに関する相談や、情報の提供も行っています。 

妊娠期の方とその家族の方もお気軽にご利用ください。 

中高生タイム 
 

中高生集まれ！ 勉強、お喋り、スポーツ、ゲーム… 中高生だけの 

特別な時間！ 

「こんなことをしてみたい！」リクエストも受付中！ 

 

【日時】毎週水曜日（祝日以外） 17：30～19：00 

【対象】中学生以上 

*☆お菓子＆ドリンク付き☆* 

折り紙ひろば 
 

かわいいイースターうさぎを作ろう。 

 

【日時】4/12（金） 

16：15～ 

 

【対象】小学生以上 

Ｊｒ.誕生会 
 

おたん生月のお友達あつまれ！ 

みんなでおいわいしよう♪ 

バースデーカードプレゼント☆ 

 

【日時】4/26（金） 

16：15～ 

【対象】小学生以上 

*☆お菓子付き☆* 

放課 GO！ 
放課後はみんなあつまれ！ 

 

【日時】毎週水曜日（祝日以外） 16：00～ 

【対象】小学生以上 

【内容】4/3（水）  Ｂｉｇバレーボール 

4/10（水） 手さぐりゲーム 

4/17（水） Ｂｉｇダーツゲーム 

4/24（水） ドッジボール＋ 

 

卓球をしよう！ 
 

【日時】月曜日・水曜日・ 

土曜日（祝日以外） 

13：00～17：30 

【対象】小学生以上 

※１回の申し込みで 15 分できます。 

※上ばきを持ってきて使ってもかまいません。 

親子で楽しく遊べるひろば 
 

☆おひさまベビー 

０歳児（R5.4.2 生まれ～現在）対象の活動です。 

【日 時】4/16（火）10：30～11：30 

※ハイハイレース、身体測定もあります。 

 

☆おひさまキッズ 

1 歳児（R4.4.2～R5.4.1 生まれ）対象の活動です。 

【日 時】4/23（火）10：30～11：30 

 

 

【内 容】活動の中でふれあいあそびを行います。 

おはなしタイム 
 

大型絵本やパネルシアター、紙しばい etc.…楽しいお話の時間 
 

【日時】4/5（金） 16：15～ 

【対象】小学生以上 

バスケットボールをしよう！ 

 
【日時】月曜日・水曜日・ 

土曜日（祝日以外）  

16：00～17：30 

【対象】小学 5・6 年生、 

中学生、高校生 

※１回の申し込みで 15 分できます。 

※上ばきを持ってきて使ってもかまいません。 

ドッジボールをしよう！ 
 

【日時】火曜日・木曜日（祝日以外） 

低学年（１・２・３年）16：00～16：15 

高学年（４・５・６年）16：15～16：30 

※参加者が多い場合は先着順となる場合があります。 

※時間中はプレイルームと集会室はドッジボール専用の 

お部屋となります。 

※上ばきを持ってきて使ってもかまいません。 

ぽれぽれカフェ 
 

この日は育児をちょっとおやすみしてお茶とお菓子でブレイクタイム♪ 

ゆったりとひとり時間、お友だちとおしゃべり、どちらも OK！ 

 

【日 時】4/17（水）10：00～11：30 

【持ち物】マグカップ 

【参加費】100 円（飲み物・お菓子代） 

※お子様の保育は更生保護女性会の方が行います。 

おひさまひろば 
【時間】9：30～11：30 

 

4/1（月）『かざろうの日』 

「おはなばたけのちょうちょさん」 

かわいいちょうちょをつくってかざりましょう。 

 

4/8（月）『あそぼうの日』 

平均台やマット、ボールプールなどサーキット遊びで体を動かしましょう。 

 

4/15（月）『つくろうの日』 

「パタパタちょうちょをつくろう」 

民生委員さんとゆっくりお話しもできます。 

 

☆11：20 から「体操」「おはなし会」を行います。 

 

 

4/22（月）『身体測定＆お誕生日会』 

4 月生まれのお子さんのお誕生日会を行います。身体測定はどなたでも 

計測できます。（身体測定カードをお渡しします。） 

☆11：00 から「お誕生日会」を行います。 

乳幼児向け事業 

 

はじめて児童館 
 

児童館ってどんなところ？ 遊び方や

おもちゃの紹介などなど… 

参加してくれたお友達にはスタンプカ

ードのスタンプ２倍プレゼント！ 

 

【日時】4/2（火）14：00～15：00 

【対象】小学生 

児童館へ行こう 

 

はじめて『ひかり児童館』を利用する中学

生.・高校生向けイベント！ 

中高生向けゲームの紹介など… 

 

【日時】4/3（水）17：30～19：00 

【対象】中学生以上 

☆あおぞらペイント☆ 
 

あおぞらの下でこいのぼりの形のかみにおもいっきり絵の具あ

そびをしましょう。 

雨天の場合は室内で行います。 

 

【日 時】4/27（土）10：00～11：30 

【定 員】申込制 30 人程度 

【申込み】4/1（月）～ 

※電話か事務室へお申込みください。 

【対 象】2 歳以上～（未就学児は保護者同伴） 

【持ち物】手や足をふくタオル、水筒など 

     ※汚れてもいい服装でお越しください。 

 

※汚れてもいい服装でご参加ください。 

ひかりクラブサークル説明会のお知らせ♪ 
 

ひかり児童館では各年齢別の親子サークルがあり、保護者の方々が中心となっ

て自由あそびや季節の行事など楽しく活動しています。ひかりクラブに入会し

てお友だちづくりをしませんか？ 

【日 時】4/12（金）10：30～11：30 

【対 象】乳幼児さんとその保護者 

こどもの日製作 
『こいのぼりをつくろう！』 

 

乳幼児親子と合同で行います。 

詳細は下の『あおぞらペイント』を見てね！ 
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