
ホームページ   Instagram 

東松山市子育て支援センター 

 

日 曜日 ソーレ マーレ 

1 金 子育て相談★     10:00～11:30    

2 土        

3 日       

4 月         

5 火 パパといっしょに  
10:00～11:00 

14:00～15:00  
パパといっしょに  

10:00～11:00 

14:00～15:00  

6 水     休館日    

7 木 休館日  
 読み語り  10:30～10:45 

8 金 ０歳児ひろば  14:30～15:00  
高橋先生とおしゃべり♦ 

発育測定 
10:00～12:00 

10:15～11:00 

9 土        

10 日                 

11 月       

12 火  発育測定  10:15～11:00  ０歳児ひろば  14:30～15:00  

13 水 読み語り 10:30～10:45 休館日  

14 木 休館日      

15 金 0 歳児集まれ① 10:30～11:15 0 歳児集まれ①  10:30～11:15  

16 土       

17 日       

18 月 プレママ・プレパパ見学会 10:30～11:00 離乳食講座  10:15～11:00  

19 火   子育て相談★ 

マーレデビュー  
10:00～11:30 

10:30～11:00  

20 水     休館日  

21 木 休館日            

22 金 
0 歳児集まれ②  

高橋先生とおしゃべり♦ 
10:30～11:15  

10:00～12:00 
０歳児集まれ②   10:30～11:15  

23 土        

24 日             パパおしゃべりタイム 10:30～11:00 

25 月         

26 火     誕生会  11:00～11:20  

27 水 誕生会  11:00～11:20  休館日    

28 木 休館日      

29 金 ０歳児集まれ③  10:30～11:15  ０歳児集まれ③ 10:30～11:15  

30 土     

31 日 パパとあそび隊 10:15～11:00      

 

施設の利用について 

＊利用時間 

午前 9 時 30 分～ 

午後 4 時 30 分 

 

＊食事 

午前 11 時 30 分～午後 1 時 

（お弁当をお持ちの方はご

利用ください） 

 

＊安全面を考慮し、小学生

のお子さんの同伴はご遠慮

ください。 

 

＊衛生面から大人の方は靴

下の着用をお願いします。 

 

＊施設内での動画撮影はご

遠慮ください。     

★子育てコンシェルジュに

よる相談です。 

 

♦ハロークリニック相談支

援室の保育士高橋先生とお

話が出来ます。 

 

申し込みが必要です。 

参加したい行事の QR コー

ドからお申込みください。   

 

毎月の行事 

＊発育測定 

乳児用(仰向け)と幼児用

(起立)の測定器があり、身

長と体重を計測します。 

 

＊読み語り 

ボランティアさんが絵本

を読んでくれます。 

 

＊誕生会 

ワイワイタイム、にこにこ

タイムの中で、誕生月のお

子さんをお祝いします。 

 

2026年 5月 

ソーレ 0493-23-2231 

マーレ 0493-35-3521 



プレママ・プレパパ見学会 18日(月) 午前 10:30～11:00 

初めてママ・パパになる方、子育て支援センターへ遊びにきませんか。 

館内見学後、先輩親子との交流も予定しています。 

パパとあそび隊 31日(日) 午前 10:15～11:00 定員 6組 場所：きりん 

 たくさんの積み木を使って遊びましょう。最後はみんなで協力して作品を作ります。 

パパとお子さんでの参加をお待ちしています。 

                   

                                    

パパとあそび隊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※毎月 25日行事予定表発行   休館日  ソーレ毎週木曜日、年末年始 

マーレ毎週水曜日、年末年始 

 

離乳食講座 18日(月) 午前 10:15～11:00 定員 8組 場所：いるか 

栄養士による講座です。月齢に合わせた食材の使い方や進め方の話をしていただきます。 

パパおしゃべりタイム 24日(日) 午前 10:30～11:00 場所：いるか                  

  パパ親子で集まって、普段のお子さんの様子など一緒にお話してみませんか。                              

 

マーレ 

ソーレ 

０歳児集まれ 5/15・22・29、6/5・12(金)全 5回講座 午前 10:30～11:15（10:15～受付） 

内容…手遊び・ふれあい遊び・おしゃべり会・親子ヨガ 

対象…東松山市在住、令和 7年 4月 2日～9月 30日生まれのお子さん 

できる限り全日程に参加できる親子（2回以上欠席の場合は申込みをご遠慮ください） 

場所…子育て支援センターソーレ・子育て支援センターマーレ 

定員…各場所 8組ずつ（申込順）  

※子育て仲間つくりを目的とした講座です。 

ソーレ・マーレどちらかの場所を選び申込みください。 

 

 

離乳食講座 

                   ～ソーレ・マーレ共通の行事～ 
パパといっしょに「手形のこいのぼり」 5日(火) 午前 10:00～11:00  午後 2:00～3:00 

親子の手形をこいのぼりに見立てます。目やうろこを描いて、製作を楽しんでね。 

成長の記念に、ご家族での参加をお待ちしています。 

 ０歳児ひろば ソーレ  8日(金) 午後 2:30～3:00  場所：コアラ 

        マーレ  12日(火) 午後 2:30～3:00  場所：いるか 

0歳児親子の集まりです。おしゃべりしながら情報交換などをしませんか。 

 

 ～マーレリユース会について～ 

 6月 1日からリユース品をお譲りいただき、6月 16日(火)マーレにて実施予定です。 

詳しくは、館内掲示等をご覧ください。 

 

ソーレ 0 歳児 マーレ 0 歳児 


