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東松山市子育て支援センター 

 

日 曜日 ソーレ マーレ 

1 土          

2 日   パパといっしょに  10:00～10:25 

3 月 年齢拡大 14:00～16:30   
 

4 火 
子育て相談★ 

コンシェルジュと座談会 

０歳児ひろば 

10:00～11:30 

10:30～10:45 

14:30～15:00  

年齢拡大  14:00～16:30 

5 水 
ママ講座 
「親子で社交ダンス」 

10:30～11:00  休館日   

6 木 休館日  読み語り 10:30～10:45 

7 金   発育測定  10:15～11:00 

8 土      

9 日 パパといっしょに 10:15～10:45    

10 月 年齢拡大   14:00～16:30   

11 火     年齢拡大 14:00～16:30 

12 水 発育測定 10:15～11:00 休館日  

13 木 休館日    

14 金      

15 土     

16 日       

17 月 
読み語り 
年齢拡大 

10:30～10:45 

14:00～16:30 
プレママ・プレパパ見学会 10:30～11:00 

18 火 ソーレデビュー 10:30～11:00 

子育て相談★ 

コンシェルジュと座談会 

年齢拡大 

10:00～11:30 

10:30～10:45 

14:00～16:30  

19 水    休館日  

20 木 休館日    

21 金   高橋先生とおしゃべり♦  10:00～12:00 

22 土 館日     

23 日     

24 月 年齢拡大           14:00～16:30 誕生会  11:00～11:20  

25 火 誕生会(リコーダー演奏） 11:00～11:20 年齢拡大  14:00～16:30 

26 水    休館日   

27 木 休館日      

28 金 高橋先生とおしゃべり♦  10:00～12:00     

29 土      

30 日     

31 月 年齢拡大 14:00～16:30   

施設の利用について 

＊利用時間 

午前 9 時 30 分～ 

午後 4 時 30 分 

＊食事 

午前 11 時 30 分～午後 1 時 

（お弁当をお持ちの方はご

利用ください） 

＊安全面を考慮し、小学生

のお子さんの同伴はご遠慮

ください。 

＊衛生面から大人の方は靴

下の着用をお願いします。 

＊施設内での動画撮影はご

遠慮ください。     

＊気温が高い時や熱中症警

戒アラート等が発令された

時はお庭がお休みとなりま

す。室内にいるときも熱中

症予防のため、こまめな水

分補給や衣類の調整をお願

いします。 

★子育てコンシェルジュに

よる相談です。 

♦ハロークリニック相談支

援室の保育士高橋先生とお

話が出来ます。 

申し込みが必要です。 

参加したい行事の QR コー

ドからお申込みください。   

 

毎月の行事 

＊発育測定 

乳児用(仰向け)と幼児用

(起立)の測定器があり、身

長と体重を計測します。 

＊読み語り 

ボランティアさんが絵本

を読んでくれます。 

＊誕生会 

ワイワイタイム、にこにこ

タイムの中で、誕生月のお

子さんをお祝いします。 

2026年 8月 

ソーレ 0493-23-2231 

マーレ 0493-35-3521 



パパといっしょに「わくわく！金魚すくい」 2日(日) 午前 10:00～10:25                  

ペットボトルキャップで作ったカラフル金魚を、親子ですくって遊びます。さて、何匹すくえるかな？ 

お子さんの着替えやタオルをご持参ください。 

プレママ・プレパパ見学会 17日(月) 午前 10:30～11:00 

初めてママ・パパになる方向けの見学会です。館内見学と子育て親子との交流を予定しています。 

コンシェルジュと座談会 「就園に向けて」 18日(火) 午前 10:30～10:45 場所：いるか 

保育園・幼稚園入園までの流れをお伝えします。質問大歓迎です。親子での参加となります。 

 

コンシェルジュと座談会「就園に向けて」 4日(火) 午前 10:30～10:45 場所：カンガルー 

保育園・幼稚園入園までの流れをお伝えします。質問大歓迎です。親子での参加となります。 

0歳児ひろば  4日(火) 午後 2:30～3:00 場所：コアラ 

 0歳児親子の集まりです。おしゃべりしたり情報交換したり一緒に同じ時間を過ごしませんか。 

ママ講座「親子で社交ダンス」 5日(水) 午前 10:30～11:00 定員 5組 場所：きりん 

 首すわり後のお子さんが対象です。抱っこ紐で抱っこしながら踊ります。持ち物：抱っこ紐 

パパといっしょに 「みんなでジャブジャブ水あそび」 9日(日) 午前 10:15～10:45 場所：デッキ 

つめた～い氷や、ペットボトルシャワー、水ダンゴで遊びます。ひんやり楽しい夏の思い出を作りまし 

ょう！お子さんの着替えやタオルをご持参ください。 

ソーレデビュー 18日(火) 午前 10:30～11:00 場所：コアラ 

「気になっているけれど初めて行くのは緊張する」という方、ぜひご利用ください。 

 登録手続き後、館内の説明をさせていただきます。午前 10:30までにご来館ください。 

誕生会「リコーダーの演奏」 25日(火) 午前 11:00～11:20 

「ピッフェロ」によるリコーダー演奏です。リコーダーの優しい音色をお楽しみに♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※毎月 25日行事予定表発行   休館日  ソーレ毎週木曜日、年末年始 

マーレ毎週水曜日、年末年始 

 

マーレ 

ソーレ 

お知らせ                           

水あそび  8 月下旬頃まで  午前 10:30～10:45  
＊デッキにてミニスプリンクラーで遊びます。必ず、着替えとタオルを準備して下さい。 

館内に注意事項が掲示してあります。中止時は、館内掲示でお知らせします。 

夏のボランティア体験  8 月中、中学生以上の学生がボランティア体験に来ます。 

年齢拡大 ソーレ 8/３(月) 10 日(月) 17 日(月) 24 日(月) 31 日(月)午後 2:00～午後 4:30 

        マーレ 8/４(火) 11 日(火) 18 日(火) 25 日(火)  午後 2:00～午後 4:30 

 上記の日時で 0 歳から 3 歳までのお子さんの他、就学前（令和２年 4 月 2 日～令和４年 4 月 1 日 

生まれ）のお子さんも保護者と一緒に利用できます。保護者に利用料金がかかります。 

    ※利用料金…市内の保護者 1 回 100 円 市外の保護者 1 回 200 円 

 

 

 

このゆびと～まれ！ フェスタ 2026 

20 日(木) ①10:00～12:00 ②13:00～15:00 場所：南地区体育館・高坂市民活動センター 

 ソーレ・マーレは子育て支援拠点としてフェスタに参加します。 

詳細は東松山市ホームページ等で確認をしてください。事前申し込みが必要です。 

  

 

 

 


