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日 曜日 ソーレ マーレ 

1 火 
子育て相談★ 

コンシェルジュと座談会 

０歳児ひろば     

10:00～11:30 

10:30～10:45 

14:30～15:00  

   

2 水   休館日   

3 木 休館日  ０歳児ひろば  14:30～15:00 

4 金    読み語り  10:30～10:45 

5 土       

6 日     

7 月   発育測定  10:15～11:00 

8 火   総合避難訓練 10:30～11:00  

9 水    休館日  

10 木 休館日      

11 金     
高橋先生とおしゃべり♦ 

言語聴覚士座談会 

10:00～12:00 

10:30～11:00 

12 土     

13 日   パパおしゃべりタイム 10:30～11:00 

14 月 発育測定 10:15～11:00     

15 火   

先輩ママとおしゃべり 

子育て相談★ 

コンシェルジュと座談会 

マーレデビュー 

10:00～10:30 

10:00～11:30 

10:30～10:45 

10:30～11:00 

16 水 救命救急講習 14:30～15:20  休館日   

17 木 休館日  
 小児歯科講座オンライン 

マーレ 

14:00～15:00 

14:00～14:30 

18 金     

19 土      

20 日   パパといっしょに 11:00～11:25 

21 月 プレママ・プレパパ見学会 10:30～11:00   
 

22 火 館日     

23 水   休館日  

24 木 休館日            誕生会  11:00～11:20  

25 金 高橋先生とおしゃべり♦ 10:00～12:00    

26 土       

27 日 パパといっしょに 11:00～11:20     

28 月 読み語り  10:30～10:45     

29 火 誕生会 11:00～11:20    

30 水 親子ヨガ 10:15～11:15 
 
 

 

 

施設の利用について 

＊利用時間 

午前 9 時 30 分～ 

午後 4 時 30 分 

＊食事 

午前 11 時 30 分～午後 1 時 

（お弁当をお持ちの方はご

利用ください） 

＊安全面を考慮し、小学生

のお子さんの同伴はご遠慮

ください。 

＊衛生面から大人の方は靴

下の着用をお願いします。 

＊施設内での動画撮影はご

遠慮ください。     

＊気温が高い時や熱中症警

戒アラート等が発令された

時はお庭がお休みとなりま

す。室内にいるときも熱中

症予防のため、こまめな水

分補給や衣類の調整をお願

いします。 

★子育てコンシェルジュに

よる相談です。 

♦ハロークリニック相談支

援室の保育士高橋先生とお

話が出来ます。 

申し込みが必要です。 

参加したい行事の QR コー

ドからお申込みください。   

 

毎月の行事 

＊発育測定 

乳児用(仰向け)と幼児用

(起立)の測定器があり、身

長と体重を計測します。 

＊読み語り 

ボランティアさんが絵本

を読んでくれます。 

＊誕生会 

ワイワイタイム、にこにこ

タイムの中で、誕生月のお

子さんをお祝いします。 

2026年 9月 

ソーレ 0493-23-2231 

マーレ 0493-35-3521 



0歳児ひろば  3日(木) 午後 2:30～3:00 場所：いるか 

   0歳児親子の集まりです。情報交換やおしゃべりを楽しみましょう。 

総合避難訓練（地震による火災）  8日(火) 午前 10:30～11:00    

消防士さんから水消火器を使って初期消火の手順を教えていただきます。消防車がくる予定です。 

言語聴覚士座談会 11日(金) 午前 10:30～11:00 定員 6組 場所：いるか 

言語聴覚士は言葉の発達や発音、コミュニケーションの専門家です。 

パパおしゃべりタイム 13日(日) 午前 10:30～11:00 場所：いるか                  

パパ同士集まって、普段のお子さんの様子など一緒にお話してみませんか。  

先輩ママとおしゃべり 15日(火) 午前 10:00～10:30 場所：いるか 

   プレ保育、幼稚園について興味がある方、先輩ママとおしゃべりしませんか？  

コンシェルジュと座談会 「就園に向けて」  15日(火) 午前 10:30～10:45 場所：いるか 

保育園・幼稚園入園までの流れをお伝えします。親子での参加となります。 

マーレデビュー  15日(火) 午前 10:30～11:00    

登録手続き後、館内の説明をさせていただきます。午前 10:30までにご来館ください。 

  小児歯科講座「ベビーからキッズへ！歯ッピー歯育て！」 定員 各 8組  

17日(木) 午後 2:00～3:00オンライン 午後 2:00～2:30マーレで参加                       

前半 30分はすがぬま歯科医院院長のお話し、後半は質疑応答になります。 

マーレで参加の場合、お子さんと一緒に受講してください。 

パパといっしょに 「サーキットあそび」  20日(日) 午前 11:00～11:25 にこにこタイム時  

  ケンケンパ、一本橋、ひこうき抱っこ等でホールを周る運動遊びを楽しみましょう。 

  

 

 

 

 

 

コンシェルジュと座談会「就園に向けて」  1日(火) 午前 10:30～10:45 場所：カンガルー 

保育園・幼稚園入園までの流れをお伝えします。質問大歓迎です。親子での参加となります。 

0歳児ひろば  1日(火) 午後 2:30～3:00 場所：コアラ 

  0歳児親子の集まりです。情報交換やおしゃべりを楽しみましょう。 

 救命救急講習会・入門コース 16日(水) 午後 2:30～3:20 定員 6組 場所：きりん 

対象：歩く前のお子さん同伴か保護者のみの参加  ※託児はありません 

心肺蘇生法と応急手当の方法について、消防署職員に教えていただきます。 

プレママ・プレパパ見学会  21日(月) 午前 10:30～11:00 

初めてママ・パパになる方向けの見学会です。館内見学と子育て親子との交流を予定しています。 

パパといっしょに 「パラバルーン」  27日(日) 午前 11:00～11:20 ワイワイタイム時 

パラバルーンを使って親子で一緒に遊びます。ダイナミックな遊びを楽しみましょう。 

親子ヨガ講座 30日(水) 午前 10:15～11:15 定員 6組 場所：きりん 

 対象：6カ月～1歳未満のお子さんひとりにつき保護者一人  

持ち物：バスタオル、水分、動きやすい服装 

スキンシップを楽しみながら心の絆を深めることができますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※毎月 25日行事予定表発行   休館日  ソーレ毎週木曜日、年末年始 

マーレ毎週水曜日、年末年始 

 

マーレ 

ソーレ 

言語聴覚士 

オンライン 

親子ヨガ 

救命救急 

マーレで 


