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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
リズムふれあい   仲

ままごとあそび　　東 ままごとあそび　　東

支援室・園庭開放    ま

4 5 6 7 8 9 10
なかよし図書館　 仲 ソーレでリズム    仲 ★ネットde仲よし　仲               　　　　  

ままごとあそび　　東 ままごとあそび     東 ままごとあそび　  東 ままごとあそび　  東 ままごとあそび　  東

支援室・園庭開放   ま 支援室・園庭開放   ま 支援室・園庭開放   ま

０歳児ひろば　　   ソ 仲よしリズム遊び    ソ 発育測定　　　　　 ソ

発育測定　　 　 　 マ 高橋先生とおしゃべり   マ

11 12【スポーツの日】 13 14 15 16 17
お休み　　　　　  　仲 なかよし図書館　 仲 お休み　     　 　  仲

ままごとあそび　  東 げんきにあそぼう　  東 ままごとあそび　　東 おばけを作ろう 　 東

支援室・園庭開放    ま 支援室・園庭開放   ま

◎1歳児講座　　　ソ

マーレまつり　　　マ マーレまつり　　　マ  

18 19 20 21 22 23 24
★絵本大好き　　 仲 なかよし図書館　 仲 リズムふれあい   仲

ままごとあそび　  東 ままごとあそび　  東 忍忍フェスタ   　  東 ままごとあそび　　東 ままごとあそび　　東

支援室・園庭開放    ま 支援室・園庭開放   ま 支援室・園庭開放   ま

プレママ・プレパパ見学会 ソ ソーレデビュー　　ソ おでかけコンサート　ソ 作業療法士相談  ソ パパといっしょに  ソ

パパといっしょに  マ 子育て相談　　　　マ 　 

25 26 27 28 29 30 31
★ベビーマッサージ 仲 おさんぽに行こう　　仲 ★ママヨガ　　 　　仲

ままごとあそび　  東 ままごとあそび  　東 ままごとあそび　  東 ままごとあそび　  東 ままごとあそび　  東

支援室・園庭開放   ま 支援室・園庭開放   ま 支援室・園庭開放   ま

誕生会　　　        ソ

誕生会　　       　 マ

 

　　　　　　

　　     

           ～ソーレ！　いっしょに　いちっにっさん～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　仲（仲よし保育園）　　東（東松幼稚園）　ま（まつやま保育園）　ソ・マ（子育て支援センター　ソーレ・マーレ）
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編集・発行

子育て支援センターソーレ・マーレ

～東松山市内には5か所の地域子育て支援拠点があります～

すべての内容は記載できていません。詳しい内容については

各施設にお問い合わせください。

まつやま保育園 ☎ 0493-22-1194

毎週火曜日は年齢別サークル

木曜日と年４回土曜日は各地区体育館でリズムや

ふれあい遊びを行っています。

（市）市民体育館 （唐）唐子地区体育館

（北）北地区体育館 （野）野本コミュニティ―センター

（南）南地区体育館 （大）大岡市民活動センター

※10月の体育館はお休みです

月・水・金曜日は支援センター室と園庭開放

ソーレ（松本町）☎ 0493-23-2231

ワイワイタイム（手遊びの時間）：11時～、15時30分～

利用時間：9時30分～16時30分

休館日：木曜日/対象：0～3歳のお子さんとその保護者

◎は申し込み制です。行事予定表、HPをご覧ください。

マーレ（高坂）☎ 0493-35-3521

にこにこタイム（手遊びの時間）：11時～、15時30分～

利用時間：9時30分～16時30分

休館日：水曜日/対象：0～3歳のお子さんとその保護者

◎は申し込み制です。行事予定表、HPをご覧ください。

仲よし保育園 ☎ 0493-22-0937

開放日 火曜日：企画もの(季節の製作など)

水曜日：なかよし図書館・ネットde仲よし

木曜日：リズム・ふれあいあそび

利用時間9:30～14:30 ★の日はLINEでの予約となります

東松幼稚園 ☎ 0493-24-1606

ままごとあそびの会 : 幼稚園そば 『みちくさ』

開放日 ： 月曜日から金曜日（9時～14時）

内容 ： うんどうあそび等、親子で楽しめる行事あり

※詳しくは東松幼稚園ホームページまで


