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３日 (金) 親子講座　「お父さんと遊ぼう！」 １０：００～１１：３０
　・いろいろな遊具などで体を動かして自由に遊びましょう！
　・付き添いの方は保護者の方ならどなたでも結構です。時間内で出入りは自由です。

９日 (木) 大きくなったかな？　（タオルが必要な方はご持参下さい)   ９：００～１２：００
　・身長・体重測定です（計測器上限は、身長100㎝、体重15㎏迄です） １３：００～１５：００

1３日 (月) 栄養相談 　９：３０～１１：３０
　・三郷市の栄養士の方が来てくださいます。
　・個別にお話しできますが、予約の方が優先になります。予約は健康推進課048-930-7772へ。

１６日 (木) 親子講座　「おうちdeこあらサロン（気軽なおしゃべりタイム）」 １４：１５～１４：４５
　・オンライン事業になります。
   *先着８組申込制。QRコードの読み取りかURLタップからお願い致します。
　・申込期間　開催2週間前  5/2(木)～1週間前 5/9(木)

https://misato.city-ca.jp/citizen/menu/860e868d-2a2a-464b-baba-6863f1653fcd
 ※オンライン事業が開催される場合は、午後の通常利用は14時迄となります。詳しくはセンターにお問い合わせください。

２４日 (金) 親子講座　「手軽なベビーマッサージ」 １４：００～１５：００
　・先着８組申込制。申込方法は下記の2通りで、それぞれ先着４組ずつです。

 ①QRコードの読み取りかURLタップから。  5/10(金)～5/17(金)

https://misato.city-ca.jp/citizen/menu/32095502-2d05-4c69-b3be-1b3a74e7323c
 ②こあらサロン開催時直接申し込み          5/10(金)～定員になるまで

　・対象年齢　　首の座ったお子様～ハイハイ前のお子様
　・着衣のまま簡単に出来る方法で行います。（バスタオルをご持参ください）

　※ベビーマッサージ開催時には、午後の通常利用は、１３：５０迄となります。

３０日 (木) ４月、５月生まれのお誕生会 １０：４５～
　・４月、５月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう！
　・誕生会用パネルの前で写真が撮れます。
　・手形のプレゼントがあります。(こあらサロンの開催時間内行っています）
　※誕生月でお誕生会に参加される方は、１０：３０までにお越しください。

こあらサロンは親と子の遊ぶ広場です。一緒に遊んであげましょう。

水分補給の飲み物をお持ちください。（和室内限定）

　お子さんの対象年齢はおおむね3か月～４歳未満です。

開所日　月・木・金　　　　　　 開所時間　９：００～１５：００ （12:00～13:00は昼休みです）
早稲田児童センター内　　　　 三郷市早稲田３－１８－１４　 　TEL９５９－６６３１
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